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FORMACIÓN PRINCIPA Licenciada en terapia de la audicion y el lenguage (en 1975 por INSTITUTO MEXICANO DE LA 
AUDICION Y EL LENGUAJE).
Diplomado en alcoholismo y otras adicciones (CAIPA el Centro de atención integral en problemas de adicción 1993), 
(CESAAL Centro de estudios sobre alcohol y alcoholismo 1995), (Grupo Retorno A.C Mexico 1993) Maestría en 
Gestalt (Centro Gestalt de México 1996).
Diplomado de Terapias Narrativas (ILEF de México 1998)
Maestría en terapia familiar y pareja (el Instituto Latinoamericano de Estudios de la Familia A.C ILEF 1999)
Diplomado Hipnosis Ericksoniana en el Instituto Milton H. Erikson de la Ciudad de México y la Sociedad Mexicana de 
Hipnosis 1999.
Psicoterapeuta certificada en la técnica E.M.D.R. por el E.M.D.R.I.A, E.M.D.R Iberoamericana y el E.M.D.R 2005
Diplomado en Coaching Empresarial y Personal certificado por la UNAM. 2011 Diplomado en Coach de Equipos 
certificado por la ICF. 2011.
Maestría en Terapia Breve Estratégica y trastornos de ansiedad por el CTS México dirigido por el dr. Giorgio Nardone. 
2013. 
TEAM Universidad Hebraica . Del instituto Feeling Good del Dr. David BurnsDoctorado en Hipnosis Clinica .Enero 
2016
Diplomado en Terapia médica familiar (Hospital Angeles Lomas e instituto de la familia A.C)
Diplomado en TEAM CBT Terapia cognitivo conductual (Escuela Hebraica de la CDMXDiplomado en coaching 
empresarial, Ontológico y personal. (UNAM, ICC
EXPERIENCIA PROFESIONALo Clínica Privada.o Psicoterapia individual ,pareja y grupal
o Trayectoria como psicoterapeauta de más de 35 años y he publicado varios artículos en revistas.
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