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La Dra. Jazmin Cedefio es médica psiquiatra egresada de la Facultad de Medicina de la Universidad de
Panamd (1999), con mds de dos décadas de experiencia en el sistema de salud publica panametio,
liderando iniciativas de atencién clinica, gestién de servicios de salud mental y desarrollo de programas
especializados.

Inicié su trayectoria profesional como médica del Cuarto de Urgencias del Hospital Susana Jones Cano,
cargo que desempeiié entre 2002 y 20I11. Posteriormente realizé su residencia en Psiquiatria en el Instituto
Nacional de Salud Mental (2006-2009), consolidando una sélida formacién clinica en el diagnéstico y
tratamiento de los trastornos mentales.

A lo largo de su carrera ha ocupado importantes posiciones de liderazgo, entre ellas Coordinadora del
Servicio de Psiquiatria del Hospital Integrado San Miguel Arcéngel (HISMA), Coordinadora del Equipo de
Salud Mental de la Policlinica Manuel Ferrer Valdés y Coordinadora del Equipo de Salud Mental de la
Policlinica Don Alejandro de la Guardia, Hijo. Asimismo, ejercié como médica psiquiatra del Centro
Femenino de Rehabilitacién entre 2017 y 2021, aportando su experiencia en la atencién de poblaciones en
condiciones de especial vulnerabilidad.

Desde 2024 se desempefia como Jefa Nacional del Programa de Salud Mental de la Caja de Seguro
Social (CSS), liderando estrategias orientadas al fortalecimiento de la atencién integral en salud mental y

al desarrollo de politicas que promuevan el bienestar mental de la poblacién panamefia.
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